
下戸塚自主防災会主催                 回覧 
 
１０月のテーマ  

HUG（避難所運営ゲーム）   

日時：１０月１５（日） ９：００～１１：００  

 場所：下戸塚町会会館    町会会員なら誰でも参加できます。 

 

前回の活動報告  ９月１７日（日）９：００～１１：００  「クロスロード ゲーム」を行いました。 

 

 クロスロード」とは、「分かれ道」（岐路）のことで、重要な決断、判断のしどころを意味する。実際に阪神

淡路大震災の教訓に基づいた「岐路」で我々はどちらの「道」を選ぶか考えさせられた。例えば 

＜大地震後、母親が学校へ行っている我が子を迎えに行く途中、人が瓦礫に生き埋めになっているのを

発見する。しかし我が子も気になる。それでも目の前の人を助ける？＞さあ、貴方ならどうする！ 
 

 

 

                                                                                

 

  「HUG（避難所運営ゲーム）」とは、もし私たちが大規模災害に遭って

避難所の運営をしなければならなくなったときにどう対応すればよいか

を模擬体験する防災教材です。避難所の運営主体は、学校の先生で

も市役所職員でもなく、私たち住民自身です。いざという時にどう行

動したら良いかを知って、防災力（減災力）をつけましょう。 

                 ※筆記用具とメモ用紙をご持参ください。       

《内容》スライドで避難所について学んだあと、ゲームのルールの説明を

受け、ワークショップを行います。  《防災の基本は、「実行」と「実効」です》 

※ 活動日が、第三日曜日に変更になっています。 


